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اولاً المقدمة :

في إطار مشاركة جمعية داعم لتعزيز الصحة النفسية والتعافي من الإدمان في

المناسبات الوطنية، وتعزيز دورها المجتمعي والتوعوي، أقامت الجمعية فعالية

احتفالية بمناسبة اليوم الوطني السعودي السادس والتسعين (96)، وذلك في

الشاعر مول بمحافظة بيشة، بحضور عدد من منسوبي الجمعية والمهتمين

بمجالات الصحة النفسية والتعافي من الإدمان.

وتأتي هذه المشاركة تأكيدًا على أهمية المناسبات الوطنية في تعزيز

الانتماء والوعي المجتمعي، 

إلى جانب إبراز الدور الذي تقوم به الجمعية في دعم الأفراد والأسر، 

ونشر الوعي بالصحة النفسية، ومساندة المتعافين في رحلتهم نحو حياة

مستقرة وآمنة.



ثانياً: فعالية اليوم الثاني

التاريخ: 23 سبتمبر 2026م

المكان: مجمع الشاعر مول – محافظة بيشة

استكملت الجمعية فعالياتها في اليوم التالي بمجمع الشاعر مول بمحافظة بيشة،

حيث تم تقديم محتوى توعوي يستهدف أفراد المجتمع والزوار، والتعريف بأهمية

الصحة النفسية والوقاية من الإدمان، إضافة إلى إبراز دور الأسرة والمجتمع في دعم

الأشخاص الذين يمرون بتجارب نفسية أو مراحل التعافي.

وقد أسهمت الفعالية في الوصول إلى شريحة واسعة من أفراد المجتمع، وفتح
المجال للحوار والتوعية حول أهمية طلب المساعدة والاستفادة من الخدمات

المتخصصة عند الحاجة.



ثالثًا: الحضور والمشاركون
شهدت الفعاليات حضور ومشاركة عدد من منسوبي الجمعية، وهم:

* المدير التنفيذي: الدكتور .غرم الله دخيل العلياني.
* مرشد التعافي: أ.حمدان بريك الحارثي.
* الإداري: أ.عبد الرحمن عبدالله الغامدي.

وقد كان لحضور ومشاركة فريق الجمعية دور مهم في تنظيم
الفعاليات والتعريف برسالة الجمعية وأهدافها، والتواصل

المباشر مع أفراد المجتمع.



رابعًا: أهداف الفعالية 

هدفت الفعالية إلى تحقيق عدد من الأهداف، من أبرزها:

1. المشاركة المجتمعية في الاحتفاء باليوم الوطني السعودي
السادس والتسعين.

2. تعزيز الوعي بأهمية الصحة النفسية ودورها في جودة حياة
الفرد والمجتمع.

3. نشر ثقافة الوقاية من الإدمان والتعريف بأهمية التدخل
المبكر.

4. دعم ثقافة التعافي والتأكيد على إمكانية بناء حياة مستقرة
وإيجابية بعد التعافي.

5. تعزيز دور الأسرة والمجتمع في مساندة المتعافين.
6. التعريف برسالة جمعية دعم وبرامجها وخدماتها المجتمعية.
7. تعزيز التواصل بين الجمعية وأفراد المجتمع في محافظة

بيشة.



ساهمت الفعالية في تعزيز حضور الجمعية في المجتمع،

ورفع مستوى الوعي حول قضايا الصحة النفسية والتعافي
من الإدمان، كما أتاحت فرصة للتواصل المباشر مع أفراد

المجتمع والإجابة عن استفساراتهم وتقديم التوعية

المناسبة.

كما عكست مشاركة الجمعية في احتفالات اليوم الوطني

حرصها على الحضور في المناسبات الوطنية والمجتمعية،

وربط هذه المناسبات برسالتها التوعوية والإنسانية.

خامسًا: النتائج والأثر المجتمعي



سادسًا: الخاتمة

اختتمت جمعية دعم لتعزيز الصحة النفسية والتعافي من

الإدمان فعالياتها بمناسبة اليوم الوطني السعودي السادس

والتسعين بعد يومين من المشاركة والتوعية في محافظة

بيشة، في كل من فندق الخبتي ومجمع الشاعر مول.

وتؤكد الجمعية من خلال هذه المشاركة استمرار جهودها في
تعزيز الصحة النفسية، ودعم التعافي من الإدمان، ونشر
الوعي المجتمعي، وتعزيز الشراكة مع أفراد المجتمع بما

يسهم في بناء مجتمع أكثر وعياً ودعماً للصحة النفسية

والتعافي.

والله ولي التوفيق.
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